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社協情報誌「ふくしのはぁと」は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています。

社会福祉法人  南部町社会福祉協議会

主な内容
●ほのぼの交流協力員事業
　見守りネットワーク研修会開催
●赤い羽根共同募金運動実績の
　ご報告
●地域ほっとｎｅｗｓ
●善意の泉

月号２０２３年
（令和５年）２・３

ほ の ぼ の 交 流 協 力 員 事 業

『見守りネットワーク研修会』

　２月６日、７日、南部町総合保健福祉センターゆとりあ、南部町健康センター、南部町保健福
祉センターぼたんの里の３会場で「令和４年度ほのぼの交流協力員事業見守りネットワーク研修
会」を開催しました。
　地域で見守りを行っている町内会長、福祉協力員（行政員）、民生委員児童委員、ほのぼの交
流協力員を対象に青森県消費生活センター職員を講師に迎え「消費者トラブ
ルを防ぐためには」と題して、被害が多かった手口や各種詐欺の特徴・注意点、
高齢者が狙われる理由などを学びました。
　動画では詐欺の手口について分かりやすく紹介され、参加された方々から
は「こんな風にだましてくるのか」と驚きの声を上げていました。

テルミちゃん☎（Tel Me）青森県で被害に合われた方の３人に１人は高齢者です。皆様、気をつけましょう!

【最近多い手口や詐欺の特徴】
〇宗教や占いに関するトラブル
〇健康食品や定期購入に関するトラブル
〇電話での劇場型勧誘による金銭要求
〇商品の送り付けや架空請求等

1



社協
情報 令和４年度赤い羽根共同募金 運動実績のご報告

合計　３，４９８，１４８円
◎戸別募金額…3,225,288円　　4,820世帯 令和５年２月28日現在

行　　政　　区 金　　　額 行　　政　　区 金　　　額 行　　政　　区 金　　　額
上 川 原 33,800 二 　 又 12,600 苫 米 地 上 28,000
高 瀬 56,200 古 　 町 27,300 苫 米 地 中 30,000
上 名 久 井 上 町 56,100 馬 　 場 12,600 苫 米 地 後 42,300
上 名 久 井 下 モ 町 92,600 正 寿 寺 18,900 苫 米 地 下 43,500

平 110,450 小 向 16,800 片 岸 43,900
広 場 38,300 5 　 区 35,000 高 橋 52,300
五 日 市 88,100 6 　 区 54,400 小 泉 32,700
下 名 久 井 95,000 7 　 区 50,300 麦 沢 31,500
助 川 9,800 8 　 区 43,500 福 田 103,500
横 沢 10,700 9 　 区 5,600 あ か ね 1 区 119,480
野 場 16,100 1 0 　 区 27,300 あ か ね 2 区 93,138
法 光 寺 14,700 1 1 　 区 24,300 中 央 地 区 37,750
鳥 舌 内 62,200 小 波 田 第 １ 44,400 埖 渡 42,000
沢 田 14,000 小 波 田 第 ２ 34,300 杉 沢 56,000
鳥 谷 72,900 門 　 前 110,500 あ け ぼ の 95,800
虎 渡 49,800 沖 田 面 94,400 椛 木 16,700
上 中 町 90,300 赤 　 石 45,400 法 師 岡 35,700
荒 町 61,600 玉 　 掛 31,500 東 あ か ね 86,820
桜 町 40,700 諏 訪 ノ 平 52,650 板 橋 49,350
桜 本 町 67,800 相 　 内 89,900
新 開 地 27,600
上 斗 賀 65,800
下 斗 賀 91,800
森 越 73,500
向 山 13,350

　令和４年度赤い羽根共同募金運動は、「じぶんの町を良くするしくみ」のテーマの下、10月１日
から町内会を始め、事業所、企業、学校等、各所を通じて実施されました。町内の皆様の温かい
ご支援とご協力に厚く御礼申し上げます。
　お寄せいただいた募金は、南部町共同募金委員会を通じて、令和５年度の町内の地域福祉事業
で活用されます。
　今後とも、地域福祉事業へのご理解とご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

指定障害者支援施設 清岳園
生活介護事業所 清岳園そら
特別養護老人ホーム ハピネスながわ
特別養護老人ホーム 三戸老人ホーム
特別養護老人ホーム 長老園
介護老人保健施設 老健なんぶ
介護老人保健施設 孔明荘
南部町商工会
三戸マツダ自動車㈱
ホームセンターかんぶん三戸店
南部町営地方卸売市場
南部病院
南部病院職員一同
ナンブクリニック
ナンブクリニック職員一同
チェリーセンター
チェリウス
ファームヴィレッジなんぶ

バーデパーク
はらだクリニック
名川製作所
三本の木 フレンド
おらんど館
特定非営利活動法人アシスト
社会福祉法人福生会
有料老人ホーム南部の里あっぷる園
グループホームあいの里
グループホームながわ荘
グループホーム赤ずきん
グループホームふくち
デイサービス福田湯っこ
デイサービスセンター八幡のゆ
小規模多機能ホーム 蒼
かわむら内科クリニック
宮沢歯科医院
イナムラ歯科医院

夏堀デンタルクリニック
認定こども園あかね幼稚園
チェリーこども園
なんぶこども園
福地こども園
剣吉小学校
杉沢小学校
福地小学校
杉沢中学校
南部町役場本庁舎
南部町役場健康センター
南部町医療センター
社会福祉協議会窓口
ユニバース
伊藤園八戸支店
みちのくキャンティーン

◎職域・学校・法人・その他募金額…272,860円（順不同・敬称略）
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赤い羽根共同募金配分金で実施した事業を一部ご紹介いたします

クリスマスプレゼントボランティア
　12月のクリスマスの時期に合わせて、民生委員児童委員のみなさんが
町内の80歳以上のお一人暮らしの方にクリスマスカードを届けました。
赤十字奉仕団の活動の一環として毎年行われており、町内の小中学生が
書いてくれたクリスマスカードは、高齢者の皆さんにとても喜ばれてい
ました。

福祉の心を育む事業

もみじの会 クリスマスボランティア

　南部町食生活改善推進員会の名川地区会員で構成する
『もみじの会』（代表 掛端麻美子氏）が、手作りのクリスマ
スケーキをデイサービスひろば利用者様にプレゼントし
てくださいました。おいしそうな手作りのケーキにデイ
サービスひろば利用者様は大変喜ばれていました。あり
がとうございました。
　南部町食生活改善推進員会は、町内のイベントや学校
行事で食生活改善の普及活動や、今回のような高齢者施
設等へのボランティア活動を継続的に行っています。

12／１　向小学校６年生

心の健康教室
１／25　福地小学校６年生

高齢者疑似体験

南部地区 名川地区 福地地区
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善意の泉 社会福祉協議会にお寄せいただいた寄付をご紹介いたします。

　◦南部町立杉沢小学校　様 27.40㎏
　◦故 中村勘一郎　様 5.38㎏
　◦社会福祉法人未萌会 なんぶこども園　様
 11.91㎏

　◦イナムラ歯科医院　様 義歯洗浄剤 　70個
　 入れ歯ウェットシート 　10個
　◦相　内　秀　明　様 紙おむつ 　10袋
　◦匿　名　希　望　様 紳士、婦人用肌着  　９枚
　◦トップワーカーズ三戸バイパス店　安ヶ平　忠　志　様
 白タオル　120本

プルタブ

物　品

皆様からのご寄付は、
地域福祉事業のために
大切に活用させていた
だきます。

子育て支援事業「口腔ケアオンライン教室」

　オンラインで２年ぶりに再開しました。歯科衛生士と保健師による「なぜ虫歯ができるのか」・
「飲み物に含まれるお砂糖のお話」・「マスクしたまま出来る口腔体操」などの指導をパソコンの画
面越しに行いました。園児は画面から話しかけられることに不思議そうでしたが、元気いっぱい
に口腔体操を行う園児の姿を見ることができました。

なぜ子どものうちから口腔ケアが必要なの？
　私たちの歯にはいろいろな役割があります。「食べ物を噛む」と
いう本来の役割、それから「発音を助ける」・「顔の形を整える」・

「味覚をゆたかに保つ」などがあります。歯や口の中が健康であれ
ば食べ物をよくかめるようになり脳が活性化したり、唾液がたく
さん出て食べ物の消化を助けてくれるなど良いことがたくさんあ
ります。そのため、「からだの健康は歯の健康から」とも言われて
います。一番むし歯になりやすいのは乳歯から永久歯に生え変わ
る６～12歳の時期です。口の中の健康を保つために、子どものう
ちからしっかりと口腔ケアを行う必要があるのです。
 南部町社会福祉協議会　管理栄養士　坂本健

　◦南部町立南部小学校　様 134.80㎏
　◦NPC.名川写真クラブ　様 4.38㎏
　◦南部町立福田小学校　様 70.00㎏

イナムラ歯科医院　様

杉沢小学校　様 南部小学校　様

あかね幼稚園

福地こども園

講師
小村歯科衛生士

福田小学校　様
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