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社会福祉法人  南部町社会福祉協議会

主な内容
●令和４年度事業報告と決算報告
●評議員及び理事・監事紹介
●お達者サロン健康教室
●無料法律相談
●熱中症予防のための生活・
　食事のポイント
●熱中症対策避難所
●善意の泉

月号２０２３年
（令和５年）６・７

福祉教育サポーター養成講座を
開催しました

　５月23日に「ゆとりあ」にて福祉教育サポーター養成講座を開催し、福祉教育サポーター、個
人ボランティア、団体ボランティア、民生委員・児童委員、福祉施設職員24名に参加いただきま
した。
　福祉教育サポーターは、当会で実施している「福祉の心を育む事業」内の「高齢者疑似体験」
において、児童・生徒の疑似体験セットの装着補助、体験中の見守りや声がけなどをご協力いた
だいております。「高齢者疑似体験」は、高齢化による身体の老化現象を疑似体験することにより、
身体的不自由さや心情を理解し、思いやりの心を育てる事を目的に行っています。
　現福祉教育サポーターをリーダーにグループに分かれてセットの装着手順の確認後、実際に
セットを付けて体験も行いました。参加者の皆さんは「全然見えない！」「こっちだよ」と声が
けをしながら養成講座を受講しました。
　町内の小中学校・高等学校の関係者の皆様、いつでも授業の申込をお待ちしております。
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令和４年度
事業報告と決算の報告について

　令和４年度は、令和３年度に引き続き新型コロナウイルス感染症の影響により一部事業の中止
や規模縮小となりましたが、感染対策を行い実施方法を変更しながら業務を遂行いたしました。
　事業実施にあたり慎重な判断が求められる中で、町民の皆様をはじめ、行政・関係機関の皆様
には多大なるご協力と温かいご助言・ご指導をいただき誠にありがとうございました。

地域福祉事業 高齢者福祉事業
（１）日常生活自立支援事業の実施 （１）地域ふれあい交流会助成事業
（２）ボランティア活動の振興 （２）福祉機器・介護用具貸出事業
（３）心配ごと相談所開設事業の実施 （３）福祉機器整備事業の実施
（４）緊急食糧提供事業の実施 （４）福祉コミュニティ活動推進事業の実施
（５）情報誌発行事業の実施 　　　　①要援護者世帯の除雪体制づくり
（６）第17回南部町社会福祉大会の開催 　　　　②サロン活動の開設
（７）たすけあい資金貸付事業の実施 （５）ほのぼの交流協力員事業の実施
（８）NHK地域歳末たすけあい配分事業 （６）軽度生活援助事業の実施
（９）福祉団体等の指導育成事業の実施 （７）配食サービス事業の実施
（10）無料法律相談の実施 （８）福祉安心電話サービス事業の実施
（11）生活福祉資金貸付事業の実施 （９）在宅介護支援センター事業の実施
（12）レクリエーション機器貸出事業 （10）外出支援サービス事業の実施
（13）旧名川ドライフラワーセンター管理運営事業 （11）生活支援体制整備事業の実施

児童福祉事業 介護サービス事業
（１）福祉の心を育む事業の実施 （１）ホームヘルプサービス事業
（２）子育て支援事業の実施 （２）デイサービス事業

　　　デイサービスセンターひろば、あじさい
障がい者福祉サービス事業 （３）ケアプランセンター

（１）障がい者移動支援事業 （４）熱中症避難所の開設
（２）障がい者ヘルパー事業 　事業詳細については南部町社会福祉協議会ホームページ

　(http://nanbusyakyo.jimdo.com)をご覧ください。（３）障がい者デイサービス事業

事業活動計算書 （単位：円）
科　　　　　目 決　算　額 科　　　　　目 決　算　額

収入 会費収益 5,254,400 支出 人件費 193,054,211
寄附金収益 303,192 事業費 55,423,240
経常経費補助金収益 9,798,100 事務費 3,925,373
受託金収益 30,220,135 助成金費用 148,500
事業収益 6,699,915 負担金費用 575,800
介護保険事業収益 161,779,699 減価償却費 13,837,970
障害福祉サービス等事業費収益 9,993,830 国庫補助金等積立取崩額 ▲8,840,558
その他の収益 491,282 その他費用 130,950
受取利息配当金収益 5,243 支払利息 56,887
施設整備等補助金収益 5,381,000 固定資産売却損・処分損 3

収　　入　　計 229,926,796 国庫補助金特別積立金積立額 5,381,000
支　　出　　計 263,693,376

当期活動増減差額 ▲33,766,580

前期繰越活動増減差額 74,638,546
積立金取崩額 250,230,000

次期繰越活動増減差額 291,101,966
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南部町社会福祉協議会の評議員及び
理事・監事紹介

　南部町社会福祉協議会の評議員及び理事・監事が選任されましたので、お知らせいたします。
評議員
【任期：令和３年６月９日～

令和７年６月開催の定時評議員会終結の日】
氏　　　名 氏　　　名

（新）若狭谷　良　行 　　　竹　内　　　司
（新）田　辺　み　つ 　　　夏　堀　恵美子
　　　小　泉　洋　子 　　　本　多　　　悟
　　　立　花　國　彦 　　　境　　　恵美子
　　　工　藤　光　行 　　　根　市　裕　明
　　　池　田　孝次郎 　　　日　渡　文　雄
（新）能　登　富　枝 　　　境　　　久　孝
　　　小　坂　邦　夫 　　　夏　堀　健　一

　　　　　　　　　　　　　　　　（以上16名）
（新）評議員の任期
【令和５年５月30日～
　　　令和７年６月開催の定時評議員会終結の日】

　事前の申し込みが必要となりますので、お電話でお申込みください。
　暑い時期になりますので、冷房施設で熱中症対策しながら一緒に作品作りで楽しみませんか？
●日　　時　　令和５年８月25日（金）13時30分～15時
●会　　場　　旧名川ドライフラワーセンター
　　　　　　　（南部町下名久井字剣吉前川原１番地19）
　　　　　　　※送迎は無し。各自でお越しください。
●内　　容　　ドライフラワー作り（講師：中野栄子さん）
●参 加 費　　無料
●定　　員　　10名（先着順）
●申込期限　　８月18日（金）
●申 込 先　　南部町社会福祉協議会（電話　0178－76－2662）

お達者サロン健康教室　参加者募集

無料法律相談のお知らせ
　南部町民を対象とした弁護士による無料法律相談を、下記のとおり開催します。土地、借金、
財産相続等の法律問題を専門家に相談できるこの機会を、ぜひご活用ください。
●日　　時　令和５年８月22日（火）13時30分～
●場　　所　南部町健康センター（南部町大字下名久井字白山91－１）
　開催日６名まで、１人あたり30分程度の相談となります。
　事前予約が必要となりますので、お気軽にご連絡ください。

【相談事例】
　・親が亡くなったため土地を相続するが手続きがわからない。
　・多重に抱えている借金を整理したい。
　・離婚後の土地や建物の処分方法について知りたい。

理事・監事
【任期：令和５年６月12日～令和７年６月開催の

定時評議員会終結の日】
役　職　名 氏　　　名 役　職　名 氏　　　名

会　　　長 有　谷　　　隆 理　　　事 杉　澤　雅　昭

副　会　長 坂　本　勝　二 〃 中　村　直　人

〃 中　村　　　正 〃 石　井　みほ子

常 務 理 事 山　本　郁 　子 〃 戸　室　正　樹

理　　　事 中　野　治　信 監　　　事 坂　本　好　孝

〃 川　村 　美智子 〃 四　戸　き　み

〃 堀　内 　富士夫 顧　　　問 坂　本　瑞　男

〃 佐々木　智　征

（以上理事12名、監事２名、顧問１名）

※お達者サロンは、
赤い羽根共同募金配分金により
実施しております
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インフォ社協� i n f o r m a t i o n

■各種お問い合わせ先■　〒039-0503　南部町大字平字広場28-1　南部町名川老人福祉センター内
　　　　　　　　　　　　社会福祉法人　南部町社会福祉協議会　TEL 0178-76-2662　FAX 0178-60-7060
　　　　　　　　　　　　ホームページアドレス　http://nanbusyakyo.jimdo.com

善意の泉 社会福祉協議会にお寄せいただいた寄付をご紹介いたします。

　◦おしゃべり会　様� 2.66㎏

プルタブ 皆様からのご寄付は、地域福祉事業の
ために大切に活用させていただきま
す。（介護保険事業には充当しており
ません。）

☆熱中症予防のための生活・食事のポイント☆

熱中症対策避難所をご利用ください

　毎年、熱中症による健康被害は数多く報告されています。総務省の調査によると、令和４年（５
～９月）に熱中症で緊急搬送された方は全国で約71,000名で、その中の半数以上が65歳以上の高
齢者である事が明らかになっています。熱中症とは高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体
内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状
態になることを言います。症状としては、めまい・立ちくらみ・手足のしびれ・頭痛・吐き気・
倦怠感などがあり、重症化すると意識消失やけいれんなどの症状が現れます。

【予防のための生活・食事のポイント】
●温度差や体の冷やしすぎに注意
　室内外の温度差が大きいと、体温を調節する自立神経が乱れやすくなります。
　エアコンの温度調節には注意が必要です。
●栄養バランスの良い食事・こまめな水分補給
　この時期は暑さで食欲がなくなりがちですが、『量より質』を意識して３食しっかり摂る事が重
要です。水分補給は喉の渇きを感じる前から『はやめ・こまめ』を心がけましょう。
●熱中症予防で重要な栄養素
　カリウム…細胞のはたらきを正常に保ちます（野菜・海藻・果物類全般）
　ビタミンB １…疲労回復効果があります（豚肉・雑穀・そば・うなぎなど）
　ビタミンC…皮膚の健康を保ちます（キウイ・いちご・柑橘類・ブロッコリー・じゃがいも）

南部町社会福祉協議会　管理栄養士　坂本　　健

　今年度も当会では名川老人福祉センター、デイサービスセンターあじさいにて熱中症対策避難
所を開設します。今年は例年より早く暑い日が続いておりますので、ご利用ください。
●開 設 場 所　・名川老人福祉センター（南部町平字広場28－１）
　　　　　　　・デイサービスセンターあじさい
　　　　　　　　（南部町下名久井字剣吉前川原１－20）
●開　設　日　気温が高く、熱中症の危険性が高い日（月～金曜日、祝日除く）
●開 設 時 間　８時15分～17時まで
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